SEMAINE DU 24 septembre au 28 septembre 2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Piémontaise au
saumon
Brochette de dinde Sauté de porc au Quiche maison thon Chou farci Boeuf bourguignon

S &

thym citron soja sésame ou lardon Piccatas de volaille Grignotes de poulet
Chipolatas Pillon de poulet Paupiette de poisson | Poisson sauce épices
Poélée de poisson facon thai
Poisson sauce
agrume
Boulgour Riz Haricots coco Petit pois Frites
Ratatouille Poélée wok Brocolis Carottes Salsifis
ET
ACCOMPAGNEMENT
PRODUIT LAITIER Yaourt Fromage Yaourt Fromage Yaourt
DESSSERT Glace Fruits de saison Gateau sec Fruits de saison

Légumes et fruits crus

Légumes et fruits cuits

Tous nos produits laitiers et desserts lactés contiennent au moins 150mg de calcium et moins de 5g de matiére grasse

Vu, le Gestionnaire

Vu, le Proviseur

Fait a Buc, le 19/06/2018




